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Rundtour Diemelsee:
Von Adorf iiber Willingen zum
Diemelsee
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Lange der Strecke: 58 km
Hohenmeter: Auf 647 m, Ab 653 m
Schwierigkeitsgrad: schwer
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Von Adorf iiber Willingen zum Diemelsee

Die Rundtour beginnt am Gasthof zur Linde in Adorf,
einem Ortsteil der Gemeinde Diemelsee. Von hier
aus folgt man zunachst der PanoRadelTour, die Teil
des Raderlebnisparks Diemelsee ist, bis zur Ortschaft
Deisfeld. Der jahrhundertealten Bergbautradition Adorfs
begegnet man nicht nur im etwas aulerhalb gelegenen
Besucherbergwerk, sondern gleich nach dem Start mit Blick
auf das Denkmal in der Ortsmitte. Ein Anstieg fiihrt durch
eine offene, von Wiesen und Feldern geprégte Landschaft
hinauf zum Langenberg. Mit einer Schussfahrt erreicht man
Flechtdorf, wo der kurze Abstecher zur Klosterkirche nicht
verpasst werden sollte. Markant strecken sich die beiden
Turme der aus dem Jahr 1102 stammenden ehemaligen
Benediktiner-Abtei tiber die Dacher des Dorfes.

Nach rund 700 Metern fiihrt die Route durch das Dorf
Benkhausen, um von dort der Wegweisung nach Deisfeld
zu folgen, womit man im Diemeltal ankommt. Ab hier leitet
die Beschilderung des zertifizierten Diemelradwegs durch
das naturnahe und reizvolle Flusstal nach Usseln. Stets
flussnah verlduft die Route durch das herrliche Wiesental.
Anfangs mit nur geringen Hohenmetern im Anstieg, nehmen
diese nach Hemmighausen spiirbar zu. Alimahlich riicken
die bewaldeten Berghénge naher und verengen das Flusstal
bis zu den ersten Hausern des Willinger Ortsteiles Usseln.

Die ADAC Fahrradpannenhilfe ist deutschlandweit fiir alle ADAC Mitglieder inklusive. Einfach anrufen: 089 20 20 4000* oder www.adac.de/fahrradpannenhilfe

Im Ort wird die Hochsauerlandstrale mit dem Heimat-
museum auf der einen und dem , Uplénder Milchmuhseum”
auf der anderen Seite in Richtung Kurpark gekreuzt. Gleich
darauf radelt man unter dem mdchtigen Viadukt der
Uplandbahn hindurch, womit der Diemelradweg zurlick
bleibt und der Hessische Fernradweg 5 in den Fokus riickt.

Mit der Bundesstralle 251 ist der héchstgelegene Punkt
der Route (638 m (i.d.M.) und gleich darauf die Siedlung
Wakenfeld kurz vor Willingen erreicht. Hier wird die
B 251 dberquert und der Markierung W1 entlang des
Waldrandes nach Schwalefeld gefolgt. Am Wegepunkt
Pionierbriicken wechselt die Markierung ermneut und so
gibt bis Kotthausen das Kiirzel W4 die Richtung vor. Auf
bequem zu fahrenden Wegen geht es mit dem Aarbach bis
zu dessen Miindung in den Bach Itter. Ab hier fahrt man auf
der L 3393 durch das lttertal, passiert Bontkirchen und
trifft bei der Siedlung Kotthausen auf den Diemelsee. Hier
verldsst man die Strale, um dem siidlichen Seeufer entlang
nach Heringhausen, Standort des Naturparkzentrums
,Visionarium”, zu radeln.

Auf dem letzten Teilstiick der Route weist nun wieder die
PanoRadelTour Diemelsee den Weg durch offene Feld-
und Wiesenflure Gber das Dorf Rhenegge zuriick zum
Ausgangspunkt der Route in Diemelsee-Adorf.

*Verbindungskosten je nach Netzbetreiber/Provider
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Gasthof zur Linde, Diemelsee-Adorf

Seit tber 150 Jahren offnet der Gasthof Zur Linde
seine Tiren flr Gaste, die gelebte Gasthaus-Tradition
wertschatzen. Die Kiiche passt zur Region —und umgekehrt,
denn bei der Zubereitung der bodenstandigen Gerichte wird
grolster Wert auf die Frische der Produkte gelegt.

Probieren Sie unbedingt das ,,Adorfer Bergmannssteak”,
ein herzhaft eingelegtes Steak vom Schweinenacken, mit
hausgemachter Kréauterbutter aus der Uplandmolkerei
garniert, dazu Rostkartoffeln und Krautsalat. Weitere
Spezialitaten sind u.a. die Waldecker Kartoffel- und Adorfer
Wourstesuppe. Guten Appetit!
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