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DAS LANDLEBEN WIRD
BELIEBTER IN HESSEN

Lange Zeit verloren ldndliche Regionen Hes-
sens Einwohner und Einwohnerinnen an Bal-
lungsraume wie Frankfurt am Main, Kassel
oder Darmstadt. Gerade Jiingere verlieBen die
Dorfer und Kleinstadte fiir ihre Ausbildung
oder den ersten Job in der Stadt. Nur wenige
zog es spater zurtick aufs Land. Sinnbildlich
fur die Landflucht steht die neueste Gemein-
de Hessens: Wesertal im nordlichen Kasseler
Land. Die Gemeinde taucht erst seit Kurzem
auf der Landkarte auf. Im Jahr 2018 stimm-
ten die Biirger und Biirgerinnen der zwei
Gemeinden Oberweser und Wahlsburg mit
groBer Mehrheit fiir eine Zusammenlegung

- unter anderem, um mit den Folgen des de-
mografischen Wandels fertigzuwerden.! Die
Bevdlkerungszahl war ndmlich im Jahrzehnt
zuvor jeweils um tiber ein Zehntel zuriickge-
gangen. Die zur Finanzierung der Schulen,
Strallen und Schwimmbéder notwendigen
Steuereinnahmen sanken Jahr fiir Jahr. Durch
die Gemeindefusionen sollten Kosten fiir die
Verwaltung eingespart und die kommunale
Verschuldung abgebaut werden.

4 Vom Bleiben und der Riickkehr aufs Land

Seit kurzem zeichnet sich allerdings eine
Trendwende im Wanderungsgeschehen We-
sertals ab. Familien ziehen wieder haufiger
in die landliche Gemeinde und der Bevélke-
rungsriickgang scheint zundchst abgebremst.
Das trifft aber nicht bloR auf Wesertal zu. Vie-
lerorts in Hessen und auch in anderen Bun-
desldndern wird das Landleben zunehmend
beliebter. Das Berlin-Institut fiir Bevolke-
rung und Entwicklung hat zusammen mit der
Wiistenrot Stiftung bereits 2022 in der Studie
,Landlust neu vermessen® gezeigt, dass in
ganz Deutschland léndliche Rdume, die noch
vor wenigen Jahren von Abwanderung ge-
pragt waren, inzwischen Bewohner und Be-
wohnerinnen durch Umziige hinzugewinnen.?

Die vorliegende Studie blickt nun genauer
auf das Wanderungsgeschehen explizit in
Hessen. Wir untersuchen mit Daten vom
Hessischen Landesamt fiir Statistik, welche
Regionen durch Umziige neue Einwohner
und Einwohnerinnen gewinnen und welche
verlieren. Die Daten verraten auch, wer die
neuen Landlustigen Hessens sind. Macht es
einen Unterschied fir die Wohnortwahl, ob
die Menschen aus dem Ausland zuwandern
oder innerhalb Deutschlands umziehen? In
welchen Lebensphasen entscheiden sich
Menschen fiir ein Leben im Griinen? Ziehen
Ménner und Frauen gleich hdufig um? Und
wie hat sich das Wanderungsgeschehen je
nach Lage und Strukturstarke der landlichen
Kommunen Hessens in den letzten Jahren
entwickelt?

Zundchst stellen wir kurz die moglichen
Griinde fiir die wachsende Beliebtheit des Le-
bens auf dem hessischen Land vor: die in den
GroBstadten besonders schnell steigenden
Immobilienpreise, neue Arbeitswelten sowie
die Coronapandemie.

Steigende Wohnkosten treiben
viele Menschen aufs Land

In den GroBstadten fehlt es zunehmend an
bezahlbarem Wohnraum, auch in Hessen.3

In Frankfurt am Main waren laut Daten des
Bundesinstituts fiir Bau-, Stadt- und Raumfor-
schung (BBSR) die durchschnittlichen Kalt-
mieten im Jahr 2022 um 57 Prozent teurer als
noch 2010.4 Nur in Miinchen und Stuttgart
lagen die Mieten bundesweit hoher. In den
anderen Grolstadten Hessens, etwa Kassel
oder Wieshaden, stiegen die Mieten im letz-
ten Jahrzehnt fast genauso stark wie in Frank-
furt an. In landlicheren Gegenden nahmen
die Kosten fiir das Wohnen zwar ebenfalls
zu, bleiben aber weit erschwinglicher als in
den Stadten. So kostete eine Mietwohnung in
Frankfurt im Jahr 2022 im Schnitt pro Quad-
ratmeter mehr als doppelt so viel als in man-
chen landlichen Landkreisen wie dem Werra-
MeiRner-Kreis oder dem Vogelsbergkreis.

Studien zeigen, dass die steigenden Mieten
immer mehr Menschen von einem Umzug in
die Ballungsraume abhalten.5 Zum Beispiel
leben Studierende in Hessen inzwischen hau-
figer bei ihren Eltern, weil sie sich oft keine
eigene Wohnung in den begehrten Universi-
tatsstadten leisten kdnnen oder wollen.s Die-
jenigen, die es nicht allzu weit haben, sparen
sich immer &fter die Miete und pendeln dafir
mehrmals pro Woche fiir die Vorlesungen in
die Stadt.



Nicht nur ziehen weniger Menschen wegen

steigender Wohnkosten in die Stadte, es wan-

dern auch immer mehr Menschen deswegen
ab.”In einer deutschlandweit reprasentati-
ven Befragung des ifo Instituts vom Herbst
2022 nannte fast jede achte befragte Person,
die einen Umzug kurz- oder mittelfristig in
Erwédgung zog, steigende Wohnkosten als
ausschlaggebenden Grund.8 Fiir die meisten
Stadtbewohner und -bewohnerinnen nimmt
die Miete einen wachsenden Teil des Ein-
kommens ein, fir einige ist die finanzielle
Last nicht mehr zu stemmen. Und wer fiir den
Nachwuchs ein zusatzliches Zimmer braucht
oder sich einen Garten wiinscht, kann sich

in vielen Fallen nur noch weit auRerhalb des
Stadtkerns die passende Immobilie leisten.

Der Wandel in der Arbeitswelt
ermoglicht immer ofter einen Umzug
aus der GroBstadt

Inzwischen weitverbreitete mobile und fle-
xible Arbeitsmodelle schaffen dabei mehr
Entscheidungsfreiheit bei der Wohnortwahl.
Viele Beschéftigte in Dienstleistungsjobs
missen nicht mehr zwingend in der N&he
ihrer Biros in Ballungszentren wie Frankfurt
am Main, Darmstadt oder Kassel wohnen,
sondern kénnen zumindest an einigen Ta-
gen in der Woche auch von zu Hause oder
dem néchsten Coworking-Space ihre Auf-
gaben erledigen.? Das geht dann, eine gute
Internetverbindung vorausgesetzt, in den
meisten Fallen genauso gut auf dem Land
wie in der Stadt. Wenn die tagliche Fahrt ins
Biro wegfallt, kommen fir viele Erwerbsta-
tige auch landlichere Regionen jenseits der
durchschnittlichen Pendeldistanz von rund
17 Kilometer als Wohnorte infrage. Das ifo
Institut hat errechnet, dass Beschaftigte, die
seit der Pandemie mindestens einen Tag die
Woche im Homeoffice arbeiten, eine héhere
Umzugsbereitschaft haben, als Menschen,
die weiterhin taglich ins Bliro missen.°

Die Pandemie hat den Wandel der Arbeits-
welt beschleunigt. Viele Unternehmen er-
moglichten ihren Beschéftigten zum ersten
Mal das Arbeiten im Homeoffice. Laut einer
reprasentativen Befragung des Meinungsfor-
schungsinstituts YouGov fiir den Versicherer
HDI machte im ersten Coronajahr 2020 ein
Viertel der Beschaftigten in Hessen erstmals
die Erfahrung, von zu Hause zu arbeiten.™
Vieles deutet darauf hin, dass mobiles Arbei-
ten auch in der Zukunft bestehen bleibt. 45
Prozent der Beschéftigten in Hessen meinen,
dass ihre Arbeitsergebnisse beim mobilen
Arbeiten besser seien. Auch in den Chefeta-
gen kommt das mobile Arbeiten gut an. Bei
einer Befragung des Deutschen Innovations-
instituts fuir Nachhaltigkeit gaben im Jahr
2022 ganze 85 Prozent der teilnehmenden
Unternehmen aus Hessen an, dass sie ihren
Angestellten weiterhin mobiles Arbeiten er-
moglichen wollen.*?

Die Pandemie hat Stadtfrust und
Landlust verstarkt

Viele Menschen in der Stadt haben wahrend
der Pandemie ihre Wohnortwahl hinterfragt.
Wahrend der Lockdowns verloren die Stadte
an Attraktivitat: Es gab keine Theatervorstel-
lungen oder Konzerte mehr und Restaurants
boten ihre Speisen nur noch zum Mitnehmen
an. Die hohen Mieten, der fehlende Platz in
der Wohnung und das verhaltnismaRig ge-
ringe Angebot an zentralen Naherholungs-
flachen blieben. In einer weiteren reprasen-
tativen Umfrage des ifo Instituts Ende 2021

meinten die meisten Stadtbewohner und -be-

wohnerinnen, die seit der Coronapandemie
verstarkt tiber einen Umzug nachdachten,
dass sie sich Naturnahe wiinschten, dass sie
keine Kompromisse mehr bei der Wohnung

machen wollten und dass sie ihr Wohnumfeld

starker storte als vor der Pandemie.’ Inwie-
fern sich nach Ende der CoronamafRnahmen
wieder die Stadtlust durchgesetzt hat, ldsst
sich mit den aktuell vorhandenen Daten bis
zum Jahr 2021 noch nicht sagen.

Die CoronamafRnahmen wirkten sich beson-
ders stark auf junge Menschen aus. Lehrende
an den Universitdten hielten ihre Vorlesungen
tiber Video, die Bibliotheken machten dicht,
Kulturveranstaltungen fielen tiber Monate
aus. Gleichzeitig haben Firmen aufgrund der
hohen wirtschaftlichen Unsicherheit weniger
neue Stellen geschaffen und seltener Ausbil-
dungsplatze vergeben.* Viele junge Erwach-
sene blieben zunadchst im Elternhaus und
warteten das Ende der MaBnahmen ab, bevor
sie fir das Studium, die Ausbildung oder den
ersten Job ihre Wohnortwahl trafen.!>

Berlin-Institut

5



6

METHODIK

Die Auswertungen in dieser Studie basieren
auf der Wanderungsstatistik des Hessi-
schen Statistischen Landesamts sowie der
Statistischen Amter des Bundes und der
Lander. Diese enthalten die Zuzlige und
Fortziige iiber hessische Gemeindegren-
zen in andere Gemeinden Hessens oder

der restlichen Bundesrepublik sowie ins
Ausland.” Zudem haben wir Daten zu den
Zu- und Fortziigen iber Gemeindegrenzen
differenziert nach Altersgruppen, Ge-
schlecht sowie Binnen- oder AuBenwande-
rung in die Auswertung einbezogen. 8120
Die vorliegende Analyse betrachtet die
Wanderungen von 2008 bis 2021, dem bis
Redaktionsschluss letzten verfiigharen Jahr.
Wenn in die Analyse zusétzliche Daten-
quellen eingegangen sind, werden diese an
entsprechender Stelle kenntlich gemacht.

Im Untersuchungszeitraum fanden zwei
Gemeindefusionen in Hessen statt, aus
der 2018 Oberzent und 2021 Wesertal
hervorgingen.? Um die Wanderungen {iber
den betrachteten Zeitraum vergleichen

zu kdnnen, basieren die Berechnungen
fur alle Jahre auf dem Gebietsstand von
2020. Fiir dieses Jahr hat das Bundesins-
titut fiir Bau-, Stadt und Raumforschung
(BBSR) zuletzt Raumabgrenzungen nach
Stadt- und Gemeindetyp durchgefiihrt.??
Entsprechend des Umstiegsschliissels des
BBSR haben wir die Gebietsstadnde aller

Vom Bleiben und der Riickkehr aufs Land

Untersuchungsjahre dem Gebietsstand
von 2020 angepasst.? Daflir haben wir die
Werte der bei der Gemeindefusion 2018
zusammengelegten Gemeinden fiir frihere
Jahre aggregiert.

Das Wanderungsgeschehen bildet vor allem
der Wanderungssaldo ab. Dieser ergibt sich
aus der Differenz von Zu- und Fortziigen je
tausend Einwohner und Einwohnerinnen.
Die Angabe je tausend Personen dient dazu,
unterschiedlich groRe Gemeinden ver-
gleichbar zu machen. Aus dem Saldo lassen
sich also keine absoluten Wanderungsge-
winne oder -verluste ablesen, da dieser
relativ zur Bevolkerungszahl berechnet
wird. Woher die Personen zuziehen oder
wohin sie fortziehen, ldsst sich aus den
verfligharen Daten nicht ablesen.

Wir haben zundchst den durchschnittlichen
jahrlichen Wanderungssaldo aller Gemein-
den fiir die Jahre 2009 bis 2011 und 2019
bis 2021 gehildet. Der Durchschnittswert
von jeweils drei Jahren soll den Einfluss von
Ausreierjahren auf die Analyse reduzie-
ren. Wenn zum Beispiel ein Neubaugebiet
bezogen oder eine alte Kaserne zu einer
Unterkunft fiir Gefliichtete wird, kann das
den Wanderungssaldo gerade kleinerer
Gemeinden in einzelnen Jahren stark
verzerren.

Um das Wanderungsverhalten nach
Merkmalen der Gemeinden zu untersuchen
- etwa ob es sich um eine Landgemeinde,
Klein-, Mittel- oder GroRstadt handelt (siehe
Definitionen auf der ndchsten Seite) -
haben wir Mittelwerte in diesen Kategorien
gebildet. Dafiir haben wir die Gemeinden
nach ihrer Bevélkerungszahl gewichtet.

Der Vergleich der beiden Zeitraume 2009
bis 2011 und 2019 bis 2021 erlaubt Aussa-
gen dartiiber, wie sich das Wanderungsge-
schehen tber ein Jahrzehnt verandert hat.
Gleichzeitig flieBen die Ausnahmejahre
2015/16, in denen die Zuwanderung einer
hohen Zahl von Gefliichteten das Wande-
rungsgeschehen deutschlandweit kurzfris-
tig stark beeinflusst hat, in diese Analyse
nicht ein. In den anschlieBenden Darstel-
lungen des Wanderungsgeschehens im
Zeitverlauf sind diese Jahre gut zu erkennen
(siehe auch den Kasten auf S. 13).



GLOSSAR: RAUMTYPEN

Je nach GroBe und Funktion werden die
Gemeinden und Stddte sowie die Kreise
und kreisfreien Stadte verschiedenen Typen
zugeordnet. Diese Studie verwendet die
folgenden Definitionen.

Stadte- und Gemeinden
Das BBSR unterscheidet zwischen vier
Stadt- und Gemeindetypen:?*

® Landgemeinden umfassen Gemeinden
mit weniger als 5.000 Einwohnern und
Einwohnerinnen. Im Jahr 2020 gab es in
Hessen 120 Landgemeinden, in denen rund
sechs Prozent der hessischen Bevolkerung
lebten.?

@ Kleinstadte haben zwischen 5.000 und
20.000 Einwohner und Einwohnerinnen.
Erfillt eine Kleinstadt grundzentrale Funk-
tionen, kann sie mitunter auch kleiner sein.
Sie versorgt die Menschen aus der Umge-
bung dann mit Giitern und Dienstleistungen
des alltaglichen Bedarfs, etwa durch einen
Supermarkt, eine Grundschule oder eine
Apotheke. Um kleine Gemeinden differen-
zierter beschreiben zu kdnnen, haben wir
im Folgenden auch die Unterscheidung des
BBSR zwischen kleinen Kleinstéddten (bis
10.000 Einwohner und Einwohnerinnen)
und groBeren Kleinstadten (bis 20.000
Einwohner und Einwohnerinnen) aufgegrif-
fen. 2020 gab es in Hessen 133 kleine und
111 gréBere Kleinstaddte, in denen rund 15
beziehungsweise 24 Prozent der hessi-
schen Bevolkerung lebten.

B Mittelstadte haben zwischen 20.000
und 100.000 Einwohner und Einwohne-
rinnen. Sie erfiillen in der Regel mittelzen-
trale Funktionen, bieten also zum Beispiel
weiterfiihrende Schulen, Fachérzte oder
ein Krankenhaus. In den 54 Mittelstadten

Hessens leben etwa 30 Prozent der Landes-

bevélkerung.

B GroBstadte umfassen alle Stadte mit
tiber 100.000 Einwohnern und Einwohne-
rinnen. Viele Grofstadte sind Oberzentren
und beherbergen beispielsweise Fachkli-
niken, Hochschulen, Museen oder Theater-
hauser. Knapp 25 Prozent der hessischen
Bevolkerung wohnen in einer der fiinf
GroRstadte des Landes.

Kreise und kreisfreie Stadte
Das BBSR unterscheidet zwischen vier Ty-
pen von Kreisen und kreisfreien Stadten:?

@ in diinn besiedelten ld@ndlichen Kreisen
wohnt weniger als die Halfte der Bevol-
kerung in GroB3- oder Mittelstadten und

die durchschnittliche Einwohnerdichte
auBerhalb der Stadte liegt bei unter 100
Personen pro Quadratkilometer. Von den 24
Kreisen und Stadten Hessens gelten 4 als
diinn besiedelte landliche Kreise.

@ landliche Kreise mit Verdichtungsan-
satzen konnen sowohl Kreise mit einem
Bevolkerungsanteil in GroR- und Mittel-
stadten von ber 50 Prozent, aber einer
Einwohnerdichte unter 150 Personen pro
Quadratkilometer als auch Kreise mit einem
Bevolkerungsanteil in GroR- und Mittelstad-
ten von unter 50 Prozent, aber mit einer
Einwohnerdichte ohne GroB- und Mittel-
stadte von tiber 100 Personen umfassen.

In Hessen gibt es drei ldndliche Kreise mit
Verdichtungsansatzen.

B stadtische Kreise umfassen Kreise, in
denen mindestens die Halfte der Bevélke-
rung in GroB- und Mittelstadten lebt und
die Einwohnerdichte bei tiber 150 Personen
pro Quadratkilometer liegt sowie Kreise

mit einer Einwohnerdichte ohne GroB- und
Mittelstadte von mindestens 150 Personen
pro Quadratkilometer. 14 der 24 Kreise und
Stadte Hessens, also mehr als die Halfte,
gelten als stadtisch.

B kreisfreie GroBstddte sind kreisfreie
Stéddte mit Giber 100.000 Einwohnern und
Einwohnerinnen. In Hessen sind alle fiinf
GroBstadte auch kreisfrei.

Landliche Kreise

Das Thiinen-Institut fiir Lebensverhaltnisse
in landlichen Rdumen differenziert zwi-
schen léndlichen Kreisen anhand der:

® Landlichkeit, mit ,eher @ndlichen® und
»sehr landlichen® Kreisen je nach Siedlungs-
dichte, dem Anteil landwirtschaftlicher
Flachen und Erreichbarkeit von gréBeren
Stadten mit guter Versorgungslage.

@ soziodkonomischen Lage, mit ,guter”
oder ,weniger guter soziodkonomischer
Lage®, unter anderem je nach Arbeitslosen-
statistik, der Lebenserwartung oder dem
Anteil der Schulabbrecher und Schul-
abbrecherinnen.

Die nach Thinen-Definition 17 l@ndlichen
Kreise Hessens fallen in drei etwa gleich
grofBe Gruppen. Fiinf Kreise um das Bal-
lungsgebiet an Rhein-Main gelten als eher
landlich mit guter sozio6konomischer Lage.
Die gréBeren Stadte sind nur einen Katzen-
sprung entfernt und bieten viele Stellen fiir
Hochqualifizierte, die Versorgungssituation
vor Ort ist sehr gut. Sechs Kreise gelten

als sehr landlich, weil sie etwas weniger
von den Stddten gepragt sind, aber mit
einer guten soziodkonomische Lage. Dort
sorgen in der Regel starke mittelstandische
Unternehmen fiir hohe Beschaftigung und
Wohlstand.? Das letzte Drittel der landli-
chen Kreise ist ebenfalls sehr l&ndlich, aber
mit einer weniger guten soziodkonomischen
Lage. Fiinf von sechs dieser eher struk-
turschwachen Kreise liegen in Nord- und
Mittelhessen

Berlin-Institut



WIE SICH DAS WANDERUNGS-
GESCHEHEN VERANDERT HAT

@ Die aktuellen Daten belegen Wan-
derungsgewinne, also mehr Zuziige als
Fortziige, in vielen landlichen Raumen
Hessens.

@ Gleichzeitig verlieren die meisten GroB-
stadte Einwohner und Einwohnerinnen
durch Wegziige.

@ Trotz Wanderungsgewinnen schrumpfen
weiterhin zahlreiche landliche Gemeinden
Hessens aufgrund der natiirlichen
Bevilkerungsentwicklung (Alterung und
héhere Sterbefille als Geburten).

Immer haufiger gewinnen hessische Gemein-
den auf dem Land Einwohner und Einwohne-
rinnen durch Zuzug. Das machen die beiden
auf der ndchsten Seite abgebildeten Karten
deutlich, die das durchschnittliche Wande-
rungsgeschehen in hessischen Gemeinden
fir die Jahre 2009 bis 2011 mit jenem der
Jahre 2019 bis 2021 vergleichen. In den Jah-
ren 2009 bis 2011 boomten vor allem die

Inzwischen sind vor allem kleinere
Gemeinden Wanderungsgewinner

Zuletzt fuhren die kleineren Gemeinden im Mittel
beachtliche Wanderungsgewinne ein. Bei den GroB-
stadten ist hingegen der durchschnittliche Wande-
rungssaldo zuletzt ins Negative gefallen - eine starke
Umkehr zu einem Jahrzehnt zuvor, als sie noch viele
neue Bewohner und Bewohnerinnen durch Umziige
hinzugewinnen konnten.

Zahl (beziehungsweise Anteil) der hessischen Ge-
meinden je Gemeindetyp mit positivem Wanderungs-
saldo und durchschnittlicher jahrlicher Wanderungs-
saldo pro tausend Einwohner und Einwohnerinnen,
20009 bis 2011 und 2019 bhis 2021

(Datengrundlage: Statistische Amter des Bundes und der
Lénder3:32, BBSR%)

8 Vom Bleiben und der Riickkehr aufs Land

fiinf GroBstadte des Bundeslandes - in der
Metropolregion FrankfurtRheinMain Offen-
bach, Wiesbhaden, Frankfurt und Darmstadt
sowie Kassel im Norden (in der linken Karte
rot). Im Schnitt zogen jéhrlich pro tausend
Einwohner und Einwohnerinnen acht Per-
sonen mehr in die GroRstadte als fort. Auch
die Speckgiirtel der Ballungsraume gewan-
nen dazu, etwa im Taunus oder der siidliche
Wetteraukreis an der Grenze zu Frankfurt am
Main.

Die landlichen Regionen verloren hingegen
im Zeitraum 2009 bis 2011 Bewohner und
Bewohnerinnen durch Abwanderung. Aus
mehr als drei Viertel der hessischen Landge-
meinden zogen mehr Menschen fort als hinzu
(in der linken Karte blau). Im Schnitt verzeich-
neten die Landgemeinden durch Umziige pro
Jahr ein Minus von 3,6 Personen pro tausend
Bewohner und Bewohnerinnen. Auch die
meisten kleineren Kleinstddte verbuchten
Wanderungsverluste.*

Im Zeitraum von 2019 bis 2021 hat sich
das Wanderungsmuster in hessischen Ge-
meinden allerdings umgekehrt. In den fiinf
GroBstadten ist der Wanderungssaldo ins
Negative gefallen. Sie verzeichneten einen
Wanderungsverlust von im Schnitt 0,7 Per-
sonen je tausend Bewohner und Bewohne-
rinnen. Die Landgemeinden konnten hinge-
gen stark zulegen. Fast drei Viertel erlebten
Wanderungsgewinne. Durchschnittlich lag
der Wanderungssaldo bei 3,8 je tausend
Einwohner und Einwohnerinnen. Von 2019
bis 2021 erlebten im Schnitt 344 der 423
Gemeinden in Hessen Wanderungsgewinne
- das sind mehr als vier von finf.

*Zu den verschiedenen Gemeindetypen siehe den
Kasten auf S. 7. Wir stellen in diesem Kapitel vor allem
das Wanderungsgeschehen in Landgemeinden jenem in
den GroRstadten gegentiber. Wie sich die durchschnittli-
chen Wanderungssalden in den Klein- und Mittelstadten
verdndert haben, zeigen die auf dieser Seite abgebildete
Tabelle und Kapitel 4.

2009-2011 2019-2021

Wanderungs- Wanderungs-

saldo pro 1.000 Wanderungs- saldo pro 1.000 Wanderungs-

Einwohner und gewinner Einwohner und gewinner

Einwohnerinnen Einwohnerinnen
Landgemeinden 3,6 27 von 120 (23%) 3,8 89 von 120 (74%)
kleine Kleinstidte 1,6 46 von 133 (35%) 4,8 118 von 133 (88%)
groBere Kleinstidte 1,1 60 von 111 (54%) 4,3 92 von 111 (83%)
Mittelstadte 3.9 47 von 54 (87%) 4,1 44 von 54 (81%)
GroRstidte 8,0 5von 5 (100%) -0,7 1von5(20%)




Das Wanderungsmuster hat sich umgekehrt

Von 2009 bis 2011 gewannen vor allem die GroBstddte Hessens und ihr Umland Einwohner und Einwohnerinnen durch Zuziige, wahrend im GroBteil der ldndlichen
Gemeinden die Abwanderung deutlich groBer als der Zuzug war. Zehn Jahre spater hat sich das Blatt gewendet. 2019 bis 2021 verzeichneten vier der fiinf hessischen
GroBstadte Wanderungsverluste, wahrend die Mehrheit der kleineren landlichen Gemeinden Wanderungsgewinne erlebte.

Durchschnittlicher jahrlicher Wanderungssaldo pro tausend Einwohner und Einwohnerinnen, hessische Gemeinden, 2009 bis 2011 und 2019 bis 2021
(Datengrundlage: Statistische Amter des Bundes und der Lénder® )

@ unter-10 2009-2011
@ -10bis unter-5
@ -5bis unter-2,5
-2,5 bis unter 0
0 bis unter 2,5
2,5 bis unter 5
@ 5 bis unter 10
. 10 und mehr

2019-2021
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Wanderungsgewinne kénnen
sinkende Bevélkerungszahlen
vielerorts nicht umkehren

Kleine hessische Gemeinden aulRerhalb der
Einzugsgebiete grolRerer Stadte kdnnen von
den neuen Landbewohnern und -bewohne-
rinnen profitieren. Die Zugezogenen sind vor
allem junge Familien (siehe Kapitel 3.2). Sie
kénnen sich in lokalen Vereinen einbringen,
die Nachfrage im Einzelhandel vor Ort bele-
ben und ihre Kinder in die 6rtlichen Schulen
schicken. Vielerorts haben die Landlustigen
auch kreative Geschaftsideen und Konzepte
zur Gestaltung der Lebensqualitdt vor Ort im
Gepack. Das Berlin-Institut hat zum Beispiel
in der Studie ,,Digital aufs Land“ gezeigt, wie
zwei junge Unternehmer aus der GroRstadt
zurtick in ihr nordhessisches Heimatdorf
Falkenberg gezogen sind, um eine Firma

fur nachhaltige Smartphones zu grinden.>
Inzwischen haben sie dort zehn Angestellte
und sind in einem Netzwerk aktiv, das andere
Unternehmen in ihrer Region unterstiitzt.

Vor allem in Nord- und Mittelhessen
schrumpfen viele Gemeinden

Zuletzt wuchs die Bevilkerung Hessens dank Zuzug aus
dem Ausland leicht. Die demografische Entwicklung ist
aber regional sehr unterschiedlich: Viele Gemeinden
im Siiden des Bundeslandes gewannen Einwohner

und Einwohnerinnen hinzu, wahrend viele Regionen
Nord- und Mittelhessens trotz Wanderungsgewinnen
schrumpften. Grund dafiir ist, dass dort deutlich mehr
Menschen sterben als auf die Welt kommen.

Durchschnittliche jahrliche (@ unter -1
Bevélkerungsentwicklung, @ -1bisunter-0,5
hessische Gemeinden, in .

-0,5 bis unter 0

Prozent, 2019 bis 2021
(Datengrundlage: Statisti-
sche Amter des Bundes und
der Linder3®)

0 bis unter 0,5

0,5 bis unter 1
@ 1bisunter1,5
@ 1.5 und mehr
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Die jiingsten Wanderungsgewinne mildern
die Folgen des demografischen Wandels
zwar ab, sie kénnen aber die Alterung und
Schrumpfung in vielen l@ndlich gelegenen
Kommunen Hessens kaum aufhalten. Denn
tiber Jahrzehnte hat der Wegzug vorwiegend
junger Menschen zu einem steigenden Durch-
schnittsalter gefiihrt, die Kinderzahlen gingen
zuriick. So sterben gerade in vielen landlichen
Kommunen weiterhin Jahr fiir Jahr deutlich
mehr Menschen als neu auf die Welt kommen.
Der wachsende Zuzug reicht meist bei weitem
nicht aus, um diesen Sterbeliberschuss aus-
zugleichen. Von den 344 hessischen Gemein-
den, die Wanderungsgewinne verzeichneten,
sind trotzdem 125 geschrumpft - das ist mehr
als jede dritte.
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Ein Beispiel daftir findet sich in Herleshausen,
im Nordosten des Landes an der Grenze zu
Thiringen. In den drei Jahren von 2019 bis
2021 gewann die Landgemeinde im Sal-

do insgesamt 102 Personen durch Zuzilige
hinzu - bei einer Bevélkerungszahl von etwas
mehr als 2.700 Personen. Allerdings kamen
im gleichen Zeitraum in Herleshausen auf
jede Geburt mehr als drei Sterbefalle.?>3¢

Die Bevolkerungszahl sinkt so aufgrund des
sehr hohen Sterbeliberschusses trotz Zuzug.
Gleichzeitig nahm das Durchschnittsalter der
Bevolkerung weiter zu und lag 2021 bei 48,7
Jahren - vier Jahre iber dem bundesweiten
Schnitt.¥”
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WER ENTSCHEIDET SICH
FUR DAS LANDLEBEN?

B Hessische GroBstddte verbuchen inzwi-
schen Wanderungsverluste bei der Binnen-
wanderung, sie ziehen allerdings weiterhin
viele Zuwandernde aus dem Ausland an.

@ Die landlichen Rdume Hessens gewin-
nen Einwohner und Einwohnerinnen vor
allem dank innerdeutscher Umziige.

@ Der Zuzug von Familien belebt landli-
che Regionen, gleichzeitig ziehen junge
Menschen zum Berufsstart seltener vom
Land weg.

@ Frauen verlassen fiir die Ausbildung
haufiger die landlichen Rdume als Manner,
im Berufsalter ist es umgekehrt.

Die vielféltigen Regionen Hessens bieten
unterschiedliche Vorziige, die Menschen

zum Zuzug motivieren konnen.*® Das Rhein-
Main-Gebiet lockt etwa mit einer Vielzahl an
Arbeits- und Ausbildungsplatzen, forschungs-
starken Hochschulen sowie einem regen
Kulturleben. Landlicheren Regionen wie dem
Odenwald oder dem Spessart mangelt es
zwar ebenfalls nicht an Kultur-, Bildungs- und
Aushildungsangeboten, sie kénnen aber nicht
an die Bandbreite und Vielfalt der Angebote
in den Stadten anschlieBen. Dafiir bieten sie
erschwinglichere Immobilien, Ruhe sowie
viel Natur. Wofiir entscheiden sich Umzugs-
willige? Und welchen Unterschied macht es,
ob Menschen aus dem Ausland oder inner-
halb Deutschlands umziehen, zwischen ver-
schiedenen Altersgruppen oder bei Mannern
und Frauen?

3.1 AuBen- und
Binnenwanderung

Zugewanderte aus dem Ausland und Bin-
nenwandernde haben in Teilen die gleichen
Griinde fiir einen Umzug in eine bestimm-

te Region Hessens - etwa, wenn attraktive
Jobangebote sie dorthin locken.“®4* Es gibt
aber auch wichtige Unterschiede zwischen
der AuBen- und der Binnenwanderung. Viele
Zugewanderte ziehen dorthin, wo Fami-
lienmitglieder oder Bekannte bereits seit
Langerem leben. Bei der Wahl des Wohnorts
achten sie oft darauf, ob sie Anschluss haben
und informelle Unterstiitzung bei organisa-
torischen Fragen bekommen. Gefliichtete
haben wiederum meist wenig Einfluss auf
den eigenen Wohnort nach ihrer Ankunft

in Deutschland - viele miissen zundchst in
zentrale Erstaufnahmeeinrichtungen ziehen
und werden anschlieRend auf die Kommunen
nach einem vorgegebenen Schliissel verteilt
(siehe Kasten auf S. 13).

Insbesondere die Stddte ziehen
Menschen aus dem Ausland an

Die Bevdlkerungszahl Hessens stieg zuletzt
durch internationale Zuwanderung. Von 2019
bis 2021 zogen pro Jahr durchschnittlich etwa
25.500 Personen mehr aus dem Ausland zu
als Uber die Grenzen Deutschlands abwan-
derten.®? Das entspricht in den genannten
drei Jahren in etwa der Bevélkerungszahl
Marburgs. Der AuBenwanderungssaldo von
4,1 Personen je tausend Einwohner und Ein-
wohnerinnen liegt sogar deutlich tiber dem
bundesweiten Schnitt von 3,5 je tausend Ein-
wohner und Einwohnerinnen.*® Fast die Half-
te der Zugewanderten wanderte aus anderen
Staaten der Europdischen Union ein. Viele

kamen aber auch als Gefliichtete, vor allem
aus Afghanistan oder Syrien.**

Menschen aus dem Ausland ziehen beson-
ders haufig in die Ballungsraume Hessens.
Der durchschnittliche jahrliche AuRenwande-
rungssaldo der fiinf GroBstddte des Bundes-
landes lag in den Jahren 2019 bis 2021 bei
3,8 Personen pro tausend Einwohner und
Einwohnerinnen, geringfligig hoher als zehn
Jahre zuvor.

Im Verhaltnis zur Bevélkerungszahl ziehen
die meisten Menschen aus dem Ausland in
die Mittelstadte Hessens. Sie verzeichneten
einen durchschnittlichen jéhrlichen AuRen-
wanderungssaldo von 7,8 Personen pro
tausend Einwohner und Einwohnerinnen fir
die Jahre 2019 bis 2021 - mehr als doppelt
so hoch als in den Jahren 2009 bis 2011.

Die Universitatsstadte Marburg und GieRen
ziehen viele internationale Studierende und
Forschende an, wahrend einige Wirtschafts-
standorte attraktiv fiir auslandische Fachkraf-
te sind, etwa Wetzlar mit Weltmarktfiihrern
der Optikindustrie. Auffallig ist der besonders
hohe AuBenwanderungssaldo GieBens, mit
einem durchschnittlichen jéhrlichen Plus von
90,1 Personen je tausend Einwohner und
Einwohnerinnen im Zeitraum 2019 bis 2021.
Hier befindet sich die zentrale Erstaufnahme-
stelle des Landes Hessen fiir Gefliichtete, in
welcher Schutzsuchende nach ihrer Ankunft
registriert und bis zur Entscheidung tiber ih-
ren Asylstatus untergebracht werden.*> Wenn
die Gefliichteten nach Anerkennung ihres
Status in eine andere Gemeinde umziehen
miissen oder auch frei tiber den Wohnort
entscheiden kdnnen, schldgt sich dies in der
Binnenwanderungsstatistik nieder. Sobald
sie weiterziehen diirfen, entscheidet sich

der Grof3teil von ihnen fiir ein Leben in den
GroRstadten.«
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Vom Ausland vor allem in die Stadt,
aber immer haufiger auch aufs Land

Die hessischen GroBst&dte sind nach wie vor beson-
ders attraktiv fiir Zuzug von auBerhalb Deutschlands.
Aber auch viele landliche Regionen verzeichnen
inzwischen hohe Wanderungsgewinne aus dem Aus-
land. Aufgrund der erhohten Fluchtzuwanderung und
anschlieBenden Verteilung der Gefliichteten im gan-

zen Bundesland haben sich die AuBenwanderungssal-

den von stadtischen und landlichen Regionen etwas
angendhert.

@ unter-5
@ -5hbisunter-2,5
@ -2,5 bis unter -1

Durchschnittliche jahrliche
AuBenwanderungssalden

pro tausend Einwohner und
Einwohnerinnen, hessische

-Lbisunter0  Gemeinden, 2009 bis 2011

0 bis unter1 und 2019 bis 2021

1 bis unter 2,5 (Datengrundlage: Hessisches
@ 2,5bisunters Statistisches Landesamt*"#%)
. 5 und mehr

Auch abseits der GroR3- und Mittelstadte
Hessens lassen sich inzwischen mehr Zu-
gewanderte nieder. In Landgemeinden ist
der Auenwanderungssaldo zwischen den
Zeitrdumen 2009 bis 2011 und 2019 bis
2021 von 1,0 auf 1,7 gestiegen, in kleinen
Kleinstadten von 1,0 auf 1,4. Das bedeutet,
dass sich die Differenz im Wanderungssaldo
pro tausend Einwohner und Einwohnerinnen
zwischen den Grol3stadten und landlichen

Stadten und Gemeinden etwas verringert hat.

Zuletzt wanderten viele Menschen
von den GroBstaddten aufs Land

Bei den innerdeutschen Umziigen zeigt sich
ein anderes Bild: Im letzten Jahrzehnt haben
sich hessische GroRstadte von Wanderungs-
gewinnern zu -verlierern gewandelt. Im
Schnitt verlieBen zwischen 2019 und 2021
rund 4,5 Personen je tausend Einwohner und
Einwohnerinnen die fiinf GroRstadte Hessens
und zogen in andere Gemeinden in Deutsch-
land. Ein Jahrzehnt zuvor haben die Grof3-
stddte noch in etwa so viele neue Bewohner
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2009-2011

$Ka:sel *

und Bewohnerinnen durch Umziige innerhalb
Deutschlands hinzugewonnen. Demgegen-
tiber verzeichneten hessische Landgemein-
den und kleine Kleinstadte zwischen 2019
und 2021 im Schnitt jahrliche Binnenwan-
derungsgewinne von 2,1 beziehungswei-

se 3,4 Personen je tausend Einwohner und
Einwohnerinnen. Zehn Jahre zuvor hatten sie
noch mit hohen Verlusten zu kdmpfen. Auch
die hessischen Mittelstadte gewannen durch
Binnenwanderung zwischen 2019 und 2021
durchschnittlich 0,9 Personen pro tausend
Einwohner und Einwohnerinnen dazu.

Aber wohin zieht es die Menschen, die das
GroBstadtleben hinter sich lassen? Das zeigt
die Karte auf S. 14 am Beispiel Frankfurt

am Main. Die mit einer Bevélkerungszahl
von rund 760.000 Personen gréBte Stadt
Hessens hat auch mit Abstand die starkste
Wanderungsdynamik im Bundesland. In

den Jahren 2019 his 2021 gewann Frankfurt
durchschnittlich pro Jahr im Saldo 2,8 Perso-
nen je tausend Einwohner und Einwohnerin-
nen aus dem Ausland, verlor aber 4,1 Perso-
nen je tausend durch Binnenwanderung. Fast
drei Viertel von ihnen zog es in die direkten

2019-2021

Nachbarkreise und -stadte. Alleine der
Hochtaunuskreis gewann so im Jahr 2021
rund 1.450 Personen durch Umziige aus
Frankfurt. Aber auch einige weiter ent-
fernte Kreise hatten einen positiven Wan-
derungssaldo gegentiber Frankfurt.

Die meisten hessischen Umziehenden gin-
gen zuletzt nicht allzu weit weg. Nur etwa
jede dritte Person, die zwischen 2019

und 2021 aus einer hessische Gemeinde
wegzog, wanderte in ein anderes Bundes-
land.>® Wer Hessen verlieB, ging in der
Regel in eines der Nachbarbundeslander,
an erster Stelle nach Nordrhein-Westfalen.
Dabei verzeichnete Hessen leichte Wande-
rungsverluste mit dem Rest von Deutsch-
land. Im Schnitt verlieBen pro Jahr rund
95.600 Menschen Hessen fiir eine andere
Region Deutschlands, 89.300 zogen zu.
Der Verlust durch Binnenwanderung ist
allerdings recht moderat - im Zeitraum
2019 bis 2021 war der Bevélkerungszu-
wachs durch die AuBenwanderung etwa
viermal gréBer.



Neuerdings von der Stadt aufs Land

In Hessen verzeichneten vor einem Jahrzehnt fast
ausschlieBlich die GroBstddte und ihre Speck-
giirtel Wanderungsgewinne bei innerdeutschen
Umziigen. Inzwischen ziehen mehr Menschen aus
den Stadten weg als zu. Viele l@ndliche Regionen
Hessens sind inzwischen beliebter und gewinnen
Einwohner und Einwohnerinnen durch Binnenwan-
derungen hinzu.

@ unter-5
@ -5bisunter-2,5
@ -2,5bis unter -1
-1 bis unter 0
0 bis unter 1
1 bis unter 2,5
@ 2,5bisunter5
@ 5 und mehr

Durchschnittliche jahrliche
Binnenwanderungssalden
pro tausend Einwohner und
Einwohnerinnen, hessische
Gemeinden, 2009 bis 2011
und 2019 bis 2021
(Datengrundlage: Hessisches
Statistisches Landesamt“®->°)

2009-2011

2019-2021

Zuwanderung in Hessen

Zuzug aus dem Ausland pragt schon lange
die demografische Entwicklung in Hessen.
In Frankfurt hat die Halfte der Bevolke-
rung einen Migrationshintergrund, in
Offenbach sind es sogar zwei Drittel - in
keiner anderen Stadt Deutschlands ist der
Anteil so hoch.>> Die meisten Hessen und
Hessinnen mit Migrationshintergrund sind

dort geboren oder zogen vor Jahrzehnten ins

Land. Insbesondere in den 1960er Jahren
kamen viele tausend sogenannte Gastar-
beiter und -arbeiterinnen nach Hessen, wo

sie etwa im Opelwerk in Riisselsheim Autos

zusammenbauten, in der Metallindustrie
arbeiteten oder auf den vielen Baustellen

der Nachkriegszeit zum Wirtschaftswunder

beitrugen.>®

Anfang der 2010er Jahre hat sich die Ein-

wanderung nach Hessen erneut auf einem
hohen Niveau eingependelt. Zu Beginn des
Jahrzehnts kamen viele Menschen aus Ost-

europa aus den damals neuen Mitgliedsstaa-
ten der Europaischen Union. Sie machen bis

heute einen groBBen Teil der Zugewanderten
aus: 2022 kamen 38 Prozent der EU-Biirger
und -Birgerinnen in Hessen aus Rumanien,
Kroatien oder Bulgarien.>’

Hessens AuRenwanderungssalden erreich-
ten in den Jahren 2015/16 neue Héhen,

als rund 93.000 Personen im Bundesland
einen Asylantrag stellten.*® Die Schutz-
suchenden fliichteten vor allem aus den
Biirgerkriegslandern Syrien, Irak und
Afghanistan.”® Nach ihrem Aufenthalt in den
Erstaufnahmeeinrichtungen des Landes
wurden sie nach einer vorgegebenen Quote
auf die Kreise und Stéddte verteilt.

Hessische Gemeinden verzeichneten unab-
hangig von ihrer Grole in den Jahren hoher
Fluchtzuwanderung deutliche Wanderungs-
gewinne (siehe Grafik auf S. 19). Ab 2016
zogen viele Gefllichtete weiter — wie in den
Grafiken auf S. 20 zu sehen. Die Fortziige
erreichten in allen Gemeindetypen dann
ihren Hohepunkt. Viele der Gefliichteten, die
zundchst in den landlichen Rdumen Hessens

lebten, zogen weiter, die meisten von ihnen
in die gréBeren Stadte.®

Im letzten Jahr kamen erneut viele Schutz-
suchende aufgrund des russischen Angriffs-
kriegs in der Ukraine nach Hessen. Anfang
2023 fanden laut Daten des Auslanderzen-
tralregisters 81.000 ukrainische Gefliich-
tete in Hessen Zuflucht.®* Sie miissen kein
Asyl beantragen und kénnen grundsétzlich
selbst entscheiden, wo sie hinziehen, wenn
sie eine eigene Unterkunft organisieren.
Diejenigen, die nicht privat unterkamen,
wurden auf Unterkiinfte im ganzen Bundes-
land verteilt. Hier werden im kommenden
Jahr die Daten zum Wanderungsgeschehen
zeigen, wo sich die Schutzsuchenden nie-
derlieBen. Dabei ist schon absehbar, dass
viele Ukrainer und Ukrainerinnen langfris-
tig in Deutschland und Hessen wohnen
werden: Bei einer Befragung im Oktober
2022 gaben 37 Prozent der Gefliichteten
an, auch nach Ende des Kriegs in Deutsch-
land bleiben zu wollen.®
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Aus Frankfurt wandern viele Menschen in die Nachbarkreise ab

Frankfurt am Main hat im Jahr 2021 die meisten Umziehenden an Nachbarkreise wie den Hochtaunuskreis,
den Main-Taunus-Kreis oder den Wetteraukreis verloren. Die Metropole am Main verzeichnete aber auch
Wanderungsverluste gegeniiber weiter entfernten Kreisen wie Limburg-Weilburg oder Darmstadt-Dieburg.*

. unter -0,5 Durchschnittlicher jahrlicher
-0,5 bis unter 0 Wanderungssaldo der Kreise

0 bis unter 0,5

0,5 bis unter 1 und Einwohnerinnen des

@ 1bisunter2,5 jeweiligen Kreises oder der
@ 2.5 und mehr Stadt, 2021

(Datengrundlage: Hessisches

Statistisches Landesamt®*?)

* Wir betrachten das Wanderungsge-
schehen zwischen Regionen auf Ebene
der Kreise und kreisfreien Stadte aus
Griinden des Datenschutzes. Auf der
Gemeindeebene missten viele Werte

fiir kleinere Gemeinden anonymisiert
werden, da die Daten sonst Riickschliisse
auf einzelne Personen zulassen wiirden.

Leichte Wanderungsverluste
gegeniiber anderen Bundesldndern

Hessen hat ein leichtes Defizit bei Um-
ziigen gegeniiber den meisten anderen
Regionen Deutschlands (in rot). Dabei
gingen zuletzt mehr als zwei Drittel der
inldndischen Fortziige aus Hessen in die
benachbarten Bundesldander Nordrhein-
Westfalen, Rheinland-Pfalz, Baden-
Wiirttemberg und Bayern. Relativ zur Be-
vilkerungsgroBe des Ziel-Bundeslandes
gingen die meisten Menschen aus Hessen
nach Berlin oder Hamburg. Leichte
Wanderungsgewinne gab es gegeniiber
Thiiringen, Baden-Wiirttemberg, dem
Saarland und Sachsen-Anhalt (in blau).

@ unter-0,1 Durchschnittlicher jéhrlicher
-0,1 bisuntero  Wanderungssaldo der Bundes-
0 bis unter 0,1 lander gegenuber Hessen'pro

. tausend Einwohner und Ein-

0,1bisunter 0,2\ ohnerinnen des jeweiligen

@ o0.2bisunter0,3 Bundeslandes, 2019 bis 2021

@ 0.3 und mehr (Datengrundlage: Hessisches

Statistisches Landesamt®*)
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und Stddte gegeniiber Frankfurt
am Main pro tausend Einwohner

Stutigalt

3.2 Altersgruppen

Je nach Lebensphase wandeln sich die
Wiinsche der Menschen an ihr Wohnum-

feld - etwa wahrend der Aushildung, zum
Berufseinstieg, in der Familiengriindungs-
phase oder im Ruhestand.®® Entsprechend
andert sich die Mobilitat mit dem Alter. Junge
Erwachsene sind besonders umtriebig, sie
ziehen meist fiir das Studium oder die Ausbil-
dung vom Elternhaus weg und wechseln dann
oft noch einmal den Wohnort fiir den ersten
Job. Im Alter der Familiengriindung ziehen
viele noch einmal um, weil sie mehr Platz fiir
den Nachwuchs suchen und ihren Kindern
gute Startbedingungen bieten wollen. Spa-
terim Leben nimmt die Umzugslust bei den
meisten deutlich ab. Viele Giber 50-Jdhrige le-
ben schon lange am Wohnort und haben dort
Wurzeln geschlagen, sodass sie nicht mehr
ihr soziales Netzwerk, ihre Hobbies und die
vertraute Wohnung aufgeben méchten.®

Dabei wandern die Altersgruppen nicht nur
unterschiedlich haufig, sie haben auch unter-
schiedliche Wiinsche, wo es hingehen soll.
Wer zieht dabei in Hessen besonders oft aufs
Land und wer in die Stadt?

Inshesondere Familienwandernde
zieht es aufs Land

Die Balkendiagramme auf S. 17 zeigen,

dass vor allem die Altersgruppe der 30-

bis 49-Jahrigen, die sogenannten Familien-
wandernden, mit ihren minderjahrigen Kin-
dern fiir die Wanderungsgewinne auf dem
Land in Hessen verantwortlich sind. Im Zeit-
raum 2009 bis 2011 zogen im Mittel in etwa
gleich viele Familien in kleinere Gemeinden
zu wie aus ihnen fort, die Wanderungssal-
den waren recht ausgeglichen. Das war auch
fir die anderen Gemeindetypen so. Zehn
Jahre spéter zeigte sich ein anderes Mus-

ter: Der durchschnittliche jahrliche Wande-
rungsgewinn der Familienwandernden lag
inzwischen bei 15,2 je tausend Personen der
Altersgruppe in Landgemeinden beziehungs-
weise bei 14,1 je tausend Personen in den



kleinen Kleinstadten. Umgekehrt verloren
die GroRstadte zwischen 2019 und 2021 im
Schnitt jahrlich 15,5 je tausend Personen in
der Altersgruppe der 30- bis 49-Jahrigen -
mehr als dreimal so viel wie ein Jahrzehnt zu-
vor. Die aktuellsten Wanderungsdaten zeigen
also, dass weniger Menschen zur Familien-
griindung in der Stadt blieben und statt-
dessen haufiger mit ihrem Abschluss in der
Tasche und der ersten Berufserfahrung aufs
Land zuriickkehren.

Berufswandernde im Alter von 25 bis 29 Jah-
ren sind die mobilste Altersgruppe. Sie zogen
im jlingsten Zeitraum am haufigsten in die
GroBstadte, wo die Aussichten fiir den Karri-
erestart am vielfaltigsten sind. Aber zuletzt
waren die Wanderungsgewinne der Ballungs-
raume in dieser Altersgruppe weit gerin-

ger als friiher. In den Jahren 2019 bis 2021
wuchsen die GroBstddte um gut zwanzig pro
tausend Einwohner und Einwohnerinnen in
dieser Altersgruppe - gerade einmal die Half-
te vom Gewinn zehn Jahre zuvor. Gleichzeitig
sind zuletzt weniger Berufswandernde aus
l&ndlichen Gemeinden fortgezogen. Wahrend
im Vergleichszeitraum 2009 bis 2021 die
landlichen Gemeinden 16,8 Personen pro
tausend Einwohner und Einwohnerinnen

In der Ausbildung und zum Berufsheginn
sind Menschen besonders mobil

Die Berufswandernden im Alter von 25 bis 29 Jahren
sind die mobilste Altersgruppe Hessens, gefolgt
von den Bildungswandernden im Alter von 18 bis 24

Jahren. Mit steigendem Alter sinkt dann die Mobilitat.

Das zeigt das relative Wanderungsvolumen - die
Summe aller Zu- und Fortziige je tausend Personen in
einer Altersgruppe. Gleichzeitig wird deutlich, dass
alle Altersgruppen im Zeitraum von 2019 bis 2021
etwas mobiler waren als zehn Jahre zuvor. Dabei sind
die Unterschiede zwischen den Altersgruppen iiber
das Jahrzehnt bestehen geblieben.

Durchschnittliches jahrliches Wanderungsvolumen
pro tausend Personen in der Altersgruppe iiber
hessische Gemeindegrenzen, 2009 bis 2011 und
2019 bis 2021

(Datengrundlage: Hessisches Statistisches Landesamt®,
Statistische Amter des Bundes und der Lander®)

der Altersgruppe verloren, lag der Wande-
rungssaldo zuletzt nur knapp im negativen
Bereich. Die Kleinstddte Hessens verloren
2009 bis 2011 ebenfalls viele 25- bis 29-)ah-
rige, verzeichneten aber in den letzten Jahren
sogar Gewinne bei den Berufswandernden.

Die 18- bis 24-Jahrigen werden auch als Bil-
dungswandernde bezeichnet, denn viele
von ihnen ziehen nach ihrem Schulabschluss
dorthin, wo sie den passenden Studienplatz
oder ausgewahlte Ausbildungsméglichkeiten
finden. Die GroB- und Mittelstddte Hessens
bieten hier eine breite Vielfalt an Angebo-
ten. Den héchsten Wanderungssaldo bei den
Bildungswandernden hatten die Universi-
tatsstadte GieRen, Darmstadt und Marburg
sowie die kleinste Stadt Hessens, Schwar-
zenborn, wo sich eine Bundeswehrkaserne
befindet. Im Durchschnitt gilt: je l@ndlicher
eine Gemeinde, desto héher der Wande-
rungsverlust bei den Bildungswandernden.
Aber auch in dieser Altersgruppe gingen die
relativen Wanderungsverluste der Landge-
meinden und Kleinstadte fiir den Zeitraum
2019 bis 2021 zuriick. Die Abwanderung der
juingeren Landbevélkerung in die Stadt drf-
te allerdings wieder gestiegen sein, seitdem
die Corona-SchutzmaBnahmen zunachst in
Teilen und seit Kurzem in Génze aufgehoben
wurden .

Wanderungsvolumen @ 2009-2011
pro 1.000 Personen @ 2019-2021
400
300

200 I

Alter

unter 18

18 bis unter 25
25 bis unter 30
30 bis unter 50
50 bis unter 65
65 und dlter

Auch die sogenannten Empty-Nest-Wan-
dernden, 50- bis 64-Jahrige, deren Kinder
meist in dieser Lebensphase das Eltern-
haus verlassen, scheinen etwas haufiger die
grofRen Stadte fir einen landlich gelegenen
Wohnortzu verlassen, wobei die Unterschie-
de recht gering sind. In den Jahren 2019

bis 2021 zogen mit jahrlich 6,1 je tausend
Einwohner und Einwohnerinnen der Al-
tersgruppe etwas mehr Menschen als zehn
Jahre zuvor aus den GroBstadten weg. Daftir
nahmen die Wanderungssalden der Landge-
meinden und kleinen Kleinstdde bei den 50-
bis 64-)ahrigen etwas zu. Die Ruhestands-
wandernden ab 65 Jahren verlieBen zuletzt
dhnlich haufig wie die 50- bis 64-Jahrigen die
GroRstddte Hessens. Sie zogen aber eher in
Kleinstddte als in Landgemeinden.

Zuzug kann die Alterung auf dem
Land abmildern, aber nicht aufhalten

Was bedeutet der verstarkte Zuzug von Fa-
milienwandernden mit ihren Kindern fir die
Alterung auf dem Land? Die neuen Landlus-
tigen Hessens sind im Schnitt jlinger als die
Alteingesessenen in den landlichen Dorfern
und Kleinstadten. Die aktuellen Wanderungs-
gewinne kdnnen also die Alterung vieler land-
licher Regionen verlangsamen, die besonders
vom demografischen Wandel betroffen sind.
Das zeigt der Vergleich der Altersstruktur von
Zuziehenden und der Bevolkerung von Land-
gemeinden auf der ndchsten Seite: Wahrend
ein Viertel der Landbevélkerung Hessens

im Ruhestandsalter ist, waren nur sieben
Prozent der Personen, die 2021 neu in eine
hessische Landgemeinde zogen, 65 Jahre

alt oder élter. Stattdessen zogen vor allem
30- bis 50-Jdhrige zu - sie haben oft bereits
Kinder oder wollen auf dem Land eine Familie
griinden.

Der Zuzug von vorwiegend jiingeren Familien
bringt nicht nur Kaufkraft, sondern auch
neue Ideen und (soziale) Innovationen in
léndliche Kommunen (siehe Kapitel 1). Die
Wanderungsgewinne reichen aber nicht

aus, um die Alterung in Hessens Dérfern
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Familien sind besonders landlustig

Vor allem zwei Altersgruppen sorgen fiir die jiingsten Wanderungsgewinne auf dem Land. Erstens gewannen Landgemeinden und Kleinstddte im Zeitraum 2019 bis 2021
deutlich haufiger Familienwandernde als noch 2009 bis 2011. Und zweitens zogen junge Menschen zuletzt seltener fiir das Studium, die Aushildung, aber auch fiir den

Berufseinstieg vom Land weg.

Durchschnittlicher Wanderungssaldo pro tausend Einwohner und Einwohnerinnen der Altersgruppe ] @ 2009-2011
70 iiber hessische Gemeindegrenzen, nach Gemeindetyp, 2009 bis 2011 und 2019 bis 2021 @ 2019-2021
60 (Datengrundlage: Hessisches Statistisches Landesamt®, Statistische Amter des Bundes und der Linder®, BBSR%) I
50 ) . . . . . .
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umzukehren. Dort lag der Altersdurchschnitt
2021 bei 46,8 Jahren - Tendenz steigend. Die
Bevolkerung in Landgemeinden ist innerhalb
nur eines Jahrzehnts im Mittel um 1,8 Jahre
gealtert. In den GroBstddten lag der Alters-
durchschnitt zuletzt deutlich niedriger als
auf dem Land, bei 41,7 Jahren. Dort ist das
Durchschnittsalter aufgrund der sehr hohen
Zuwanderung von jungen Menschen aus dem
Ausland im letzten Jahrzehnt sogar leicht
zuriickgegangen.

3.3 Geschlecht

In Hessen wechseln Manner insgesamt
deutlich haufiger den Wohnort als Frauen.
Das liegt unter anderem daran, dass Zuge-
wanderte, besonders Gefliichtete, haufiger
umziehen als Personen, die schon langer in
Deutschland leben.™ Und im Jahr 2021 waren
von den tiber 114.000 Personen, die aus
dem Ausland nach Hessen zogen, 61 Prozent
mannlich. Fiir das Jahr 2022 liegen zwar bei
Redaktionsschluss noch keine Wanderungs-
daten auf Gemeindeebene vor, aber es diirfte
erstmals einen Fraueniiberschuss bei der Zu-
wanderung gegeben haben. Denn unter den

16 Vom Bleiben und der Riickkehr aufs Land

Frauen. In den landlichen Raumen Hessens
waren die Anteile von Mannern und Frau-

en unter den Zuziehenden lange Zeit recht
ausgeglichen. Da seit Mitte der 2010er Jahre
aber mehr Menschen aus dem Ausland auch
in kleine, l@ndliche Gemeinden zogen, gibt es
auch unter den Zuziehenden auf dem Land
einen Manneriberschuss.

vielen Schutzsuchenden aus der Ukraine, die
den Grofteil der AuBenwanderung ausmach-
ten, sind tiber zwei Drittel der Erwachsenen
Frauen.”

Da Zugewanderte iberwiegend in die Grof-
stadte Hessens ziehen, tiberrascht es wenig,
dass diese im letzten Jahrzehnt den groBten
Manneriiberschuss bei der Wanderung ver-
zeichneten. 2021 lag der Anteil der Manner
unter den neuen GroBstadtern und GroRstad-
terinnen ein Fuinftel héher als der Anteil der

Unter den Binnenwandernden ist ebenfalls
der Anteil der Manner groRer. Das liegt unter
anderem daran, dass viele Menschen, die aus

Die Zuziehenden verlangsamen die Alterung in den Landgemeinden

Das neue Interesse am Landleben kann die rasche Alterung der Bevilkerung in vielen Dorfern und Kleinstad-
ten etwas abbremsen. Fast die Halfte der Zuziehenden ist unter 30 Jahre alt, in der Gesamtbevélkerung in
ldndlichen Gemeinden ist es gerade einmal jede vierte Person. Mehr Menschen im Erwerbsalter kdnnen fiir
eine steigende lokale Nachfrage sorgen, zum Vorteil ortsnaher Laden und Infrastrukturen der wohnortnahen
Daseinsvorsorge vor Ort erhalten, etwa Schulen. Sie konnen auch den Fachkrdftemangel abmildern und sich vor
Ort in Vereinen und der Nachbarschaftshilfe einbringen.

Altersstruktur von Zuziehenden Zuziehende |

und der Gesamtbevdlkerung,

hessische Landgemeinden,

2021 Gesamt | E—

(Datengrundlage: Hessisches bevélkerung o o . . .
Statistisches Landesamt™, Statis- 0% 25% 50% 5% 100%
tische Amter des Bundes und der unter 18 Jahren @ 25 bis unter 30 Jahren 50 bis unter 65 Jahren

Lénder™, BBSR™)

18 his unter 25 Jahren . 30 bis unter 50 Jahren 65 Jahre und mehr



dem Ausland zugewandert sind, noch einmal
innerhalb Deutschlands umziehen. Aber auch
andere Faktoren erkldren den Manneriiber-
schuss beim Zuzug in manche Gemeinden

- so etwa unter den Bildungswandernden in
Darmstadt, wo die technische Ausrichtung
der Studiengédnge an der Universitdt nach wie
vor mehr Manner anzieht.”® In Marburg ist es
hingegen umgekehrt: Dorthin ziehen mehr
junge Frauen zum Studium.

Dabei zeigt sich, dass Frauen und Méanner in
Hessen je nach Lebensabschnitt unterschied-
lich oft umziehen.” Unter den Bildungswan-
dernden ziehen Frauen etwas haufiger um
als Manner. Umfragen wie vom BBSR weisen
darauf hin, dass junge Frauen besonders hau-
fig aus landlichen Raumen abwandern, weil
sie 6fter das Abitur machen als Ménner. Sie
ziehen dann zum Studieren oft weiter weg in
die kreisfreien GroBstddte Hessens.8° Durch-
schnittlich verloren diinn besiedelte l&ndliche
Kreise im Zeitraum von 2019 bis 20217,5
Frauen pro tausend Einwohnerinnen zwi-
schen 18 und 24 Jahren, bei den Médnnern im
selben Alter waren die Wanderungsverluste
nur halb so groR. Dafiir lag der Wanderungs-
saldo von Frauen in den kreisfreien GroRstdd-
ten bei 36,7 pro tausend Einwohnerinnen,

im Vergleich zu 32,4 Mannern pro tausend
Einwohner.

Im Berufsalter kehrt sich die Umzugsbereit-
schaft offenbar um. Die Zahl der Umziige ist
unter Mdnnern im Alter von 25 bis 29 Jahren
etwa 17 Prozent hoher als bei Frauen in der
gleichen Altersgruppe. Manner wandern dann
haufiger in die GroBstddte Hessens als Frau-
en und verlassen dafiir die landlichen Raume.
Frauen hingegen ziehen im Berufsalter wie-
der vermehrt in diinn besiedelte landliche
Kreise, nicht aber in die landlichen Kreise mit
Verdichtungsansdtzen. Dabei ist allerdings
zu beachten, dass es nur vier diinn besie-
delte landliche Kreise beziehungsweise drei
léndliche Kreise mit Verdichtungsansatzen in
Hessen gibt (siehe Kasten auf S. 7). Die Werte
einzelner Kreise konnen daher die Ergebnisse
stark beeinflussen.

Starkes Altersgefalle zwischen Stadt und Land

Trotz vermehrten Zuzugs in landliche Regionen bleiben
sehr groBe Unterschiede in der Altersstruktur zwi-
schen den Gemeinden Hessens. Eine durchschnitt-
liche Person aus der jiingsten Gemeinde Hessens,
GieBen, ist mit 38,2 Jahren iiber ein Jahrzehnt
jlinger als aus der dltesten Gemeinde des Landes,
Grebenau im Vogelsbergkreis, mit 50,0 Jahren.

Durchschnittsalter, hessische Gemeinden,
in Jahren, 2021

(Datengrundlage: Statistische Amter des
Bundes und der Léinder™)

unter 42

42 bis unter 43

43 unter 44

44 bis unter 45

45 bis unter 46
@ 46 bis unter 47
@ 7 bisunter 48
@ 48 und mehr

Der kleine Unterschied im Wanderungsgeschehen

Insgesamt ziehen Médnner etwas haufiger um als Frauen und lassen die landlichen Rdume hinter sich. Aber nicht

in jeder Lebensphase: Unter den Bildungswandernden ziehen Frauen 6fter vom Land in die GroBstédte. Bei den

Berufswandernden sind es eher Manner, die Dorfer und Kleinstadte gegen die GroBstadte eintauschen.*

Durchschnittlicher jahrlicher Wanderungssaldo pro tausend Einwohner und
Einwohnerinnen der Altersgruppe und des Geschlechts iiber hessische Gemeinde-
grenzen, Kreise und kreisfreie Stadte, 2019 bis 2021

(Datengrundlage: Statistische Amter des Bundes und der Lénder’, BBSR™)
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* Wir betrachten das Wanderungsgeschehen nach Geschlecht und Altersgruppe auf Ebene der Kreise und kreisfreien
Stadte aus Griinden des Datenschutzes. Auf der Gemeindeebene miissten viele Werte fiir kleinere Gemeinden anony-

misiert werden, da die Daten sonst Riickschliisse auf einzelne Personen zulassen wiirden.
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WOHIN AUFS LAND ZIEHEN
MENSCHEN IN HESSEN
BESONDERS HAUFIG?

@ Hessische Landgemeinden und Klein-
stadte waren relativ zu ihrer GroBe in den
letzten Jahren bei Umziehenden beliebter
als GroBstadte.

B Sehr ldndliche, strukturschwache Kom-

munen gewannen zuletzt am meisten dazu.

@ Landliche Rdume verzeichneten schon
vor der Coronapandemie Wanderungsge-
winne, die Pandemie hat aber der Stadt-
Land-Wanderung einen zusatzlichen Schub
verpasst.

@ Die Gewinne landlicher Rdume ergeben

sich nicht nur aus dem Zuzug aus den Stad-

ten, sondern auch aus dem Dableiben der
Landbewohner und -bewohnerinnen.

Die landlichen Radume haben in den vergan-
genen Jahren gegeniiber den GroBstadten

in Hessen an Beliebtheit gewonnen. Dieses
Kapitel untersucht genauer, wo die Menschen
hinziehen, wenn sie sich fiir ein Leben auf
dem Land entscheiden. Welche Rolle spielen
die GroRe der Gemeinde, die Nahe zu urba-
nen Zentren und die Lebensbedingungen vor
Ort? Und zogen zuletzt wirklich mehr Men-
schen aufs Land oder gab es wegen der Pan-
demie schlicht weniger Umziige in die Stadt?

4.1 Gemeindegrole

Bis vor kurzem zogen pro Jahr deutlich mehr
Menschen in die fiinf GroBstadte Hessens

zu als fort. Die Grafik auf der ndchsten Seite
zeigt, dass sie im Jahr 2008 als einziger Ge-
meindetyp im Schnitt Wanderungsgewinne
verzeichneten, in Hhe von 3,9 Personen pro

18 Vom Bleiben und der Riickkehr aufs Land

tausend Einwohner und Einwohnerinnen.
Der durchschnittliche Wanderungssaldo der
GroBstadte stieg kontinuierlich an und lag ab
2011 sowie in den folgenden Jahren bei tiber

zehn je tausend Einwohner und Einwohnerin-

nen. So konnten die fiinf GroBstddte Hessens
alleine zwischen 2008 und 2013 insgesamt
knapp 70.000 Personen durch Umziige
dazugewinnen.

Gleichzeitig verloren die kleineren Gemein-
den Hessens lange Zeit Bewohner und Be-
wohnerinnen durch Abwanderung - allen
voran Landgemeinden, die 2008 noch 5,5
Personen je tausend Einwohner und Einwoh-
nerinnen durch Umziige verloren. Allerdings
stiegen in den folgenden Jahren auch in den
kleineren Gemeindetypen Hessens von den
Landgemeinden bis zu den Mittelstadten Jahr
fur Jahr die durchschnittlichen Wanderungs-
salden, sprich: Es zogen weniger Menschen
weg beziehungsweise mehr Menschen zu.
Dass Gemeinden jeder Gr6Be im Schnitt ihre
Bilanzen verbessern konnten, liegt vor allem
an der steigenden Zuwanderung aus dem
Ausland nach Hessen, vor allem ab 2010
(siehe auch Kapitel 3.1). Im Jahr 2013 sind
schlieBlich auch in den Landgemeinden Hes-
sens mehr Menschen zu- als weggezogen.

Hohe Fluchtzuwanderung sorgte
2015/16 in allen Gemeindetypen
fiir hohe Wanderungsgewinne

Im Jahr 2015 lag der Wanderungsgewinn
Hessens gegeniiber dem Ausland bei 95.000
Personen - vor allem aufgrund der hohen Zu-
wanderung von Schutzsuchenden.® In allen

Gemeindetypen Hessens stieg daher der
Wanderungssaldo stark an (siehe hierzu den
Kasten auf S. 13). In Landgemeinden war der
durchschnittliche Wanderungssaldo 2015 so-
gar sechsmal so hoch wie im Jahr zuvor, mit
11,3 pro tausend Einwohner und Einwohne-
rinnen. In den GroRstadten sprang der durch-
schnittliche Wanderungsgewinn von 11,6 pro
tausend Einwohner und Einwohnerinnen im
Jahr 2014 auf 14,7 je tausend Einwohner und
Einwohnerinnen im Jahr 2015. 2016 lieB die-
ser Effekt etwas nach und die Wanderungs-
gewinne fielen tberall in etwa auf das Niveau
von 2013 zuriick - auler in den hessischen
GroBstadten, wo der Wanderungssaldo noch
starker einbrach. Das Wanderungsvolumen
blieb allerdings auch 2016 noch hoch, da vie-
le der Gefliichteten aus den Orten weiterzo-
gen, an denen sie urspriinglich untergebracht
wurden.

Ab 2017 legten hessische Land-
gemeinden und Kleinstadte zu

Die Wanderungssalden hessischer Landge-
meinden und kleinerer Kleinstadte stiegen
ab 2017 erneut an, die Pandemie hat diese
Entwicklung weiter angeschoben. Die
kleinsten Gemeinden verzeichneten zuletzt
Wanderungsgewinne von im Schnitt tiber
funf Personen je tausend Einwohner und
Einwohnerinnen. Im Gegenzug rutschte im
ersten Coronajahr 2020 die durchschnittli-
che Wanderungshilanz der fiinf hessischen
GroRstddte erstmals im Untersuchungszeit-
raum ins Negative. 2021 fiel sie weiter auf
-4,7 pro tausend Einwohner und Einwohne-
rinnen. So kehrte sich 2021 die Rangfolge der
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Noch bis Mitte der 2010er Jahre galt: je
kleiner die Gemeinde, desto niedriger
der Wanderungssaldo. Seitdem haben
sich die Bilanzen kleinerer und groBerer 10
Gemeinden Hessens weitestgehend an-
geglichen. Ab 2017 stiegen inshesondere
die Wanderungssalden der Landgemein-
den und kleineren Kleinstddte an. Die
Pandemie hat dieser Entwicklung einen
kraftigen Schub verpasst. In den Jahren
2021 und 2022 verbuchten die GroBstad-
te dann erstmals im Untersuchungszeit-

Wanderungssaldo pro 1.000 Personen

Landgemeinde

kleine Kleinstadt
groBere Kleinstadt
Mittelstadt

o

raum Wanderungsverluste.*

Durchschnittlicher Wanderungssaldo
iiber hessische Gemeindegrenzen
hinweg pro tausend Einwohner und
Einwohnerinnen, nach Gemeindetyp,
2008 bis 2021

(Datengrundlage: Statistische Amter des
Bundes und der Lénder®:#2, BBSR®3)

2008

A

2010 2012 2014

2016

GroBstadt

2018 2020 Jahr

*Im Jahr 2011 waren die registrierten Zuziige in Darmstadt besonders groB8, was sich erkennbar auf den durchschnittlichen
Wanderungssaldo der fiinf GroBstédte auswirkt. Dieser AusreiBer liegt vor allem an der Einfiihrung einer Zweitwohnsitzsteuer in
der Wissenschaftsstadt. Sie bewegte viele Studierende dazu, ihren Erstwohnsitz in Darmstadt amtlich zu melden, obwohl viele von
ihnen schon langer dort wohnten. In der Folge sprang der Wanderungssaldo in die Hohe.®*

Wanderungssalden hessischer Gemeinden im
Vergleich zu 2008 vollstandig um: Die kleins-
ten Gemeinden verzeichneten im Schnitt die
héchsten Wanderungssalden.

In Hessens Landgemeinden gab es zu-
letzt weniger Fort- und mehr Zuziige

Steigt der Wanderungssaldo im Vergleich zum
Vorjahr, heil3t das nicht zwingend, dass mehr
Menschen in eine Gemeinde zugezogen sind.
Es bedeutet lediglich, dass sich das Verhéltnis
zwischen Zu- und Fortziigen zugunsten der
Zuziige verandert. Daher lohnt es sich, Zu- und
Fortziige gesondert zu betrachten. Auf diese
Weise kann die Dynamik sichtbar werden, die
etwa den Wanderungsgewinnen in hessischen
Gemeinden zugrunde liegt. Ziehen tatsdch-
lich mehr Menschen aufs Land, oder verlassen
stattdessen weniger Menschen die landlichen
Gemeinden und Kleinstadte Hessens? Das
gleiche gilt fiir die sinkenden Wanderungssal-
den der Grol3stddte: Kehren neuerdings immer
mehr Menschen den GroRstddten den Riicken

oder entscheiden sich stattdessen weniger
Landbewohner und -bewohnerinnen fiir einen
Umzug in eine GroRstadt?

Die Liniendiagramme auf der nachsten Seite
zeigen, wie der steigende Wanderungssaldo
kleinerer Gemeinden zustande kommt. In den
letzten Jahren blieb die Zahl der Zugezo-
genen in Landgemeinden relativ konstant:
Sie lag 2017 bei 62,5 Personen pro tausend
Einwohner und Einwohnerinnen, 2021 bei
61,3. Dafiir ist im gleichen Zeitraum die Zahl
der Personen, die weggezogen sind, starker
zurtickgegangen - von 62,7 auf 55,9 pro tau-
send Einwohner und Einwohnerinnen. Der
Saldo stieg somit von -0,2 auf 5,4 Personen
pro tausend Einwohner und Einwohnerinnen
(die blaue Flache zwischen den Kurven ver-
groRert sich).

In den fuinf GroRstadten Hessens gingen die
durchschnittlichen Zuziige je tausend Perso-
nen zwischen 2017 und 2021 dagegen sehr
stark zuriick (von 82,5 auf 71,5 Zuziige je
tausend Einwohner und Einwohnerinnen). Die

Fortzige sind zwar auch im ersten Corona-
jahr 2020 eingebrochen, lagen aber 2021 in
etwa auf dem Niveau von vor der Pandemie,
bei 76,1 pro tausend Personen. So verloren
die GroRstddte pro tausend Einwohner und
Einwohnerinnen 4,7 Personen durch Umziige
(die Flache zwischen den Kurven wird rot).

In der ersten Halfte der 2010er Jahre wuch-
sen (iber alle Gemeindetypen hinweg die
Zuzlige schneller als die Fortziige aufgrund
zunehmender Wanderungsgewinne aus dem
Ausland. Wahrend der Coronapandemie gin-
gen die Zuzlige aus dem Ausland dann aber
stark zurtick. Die steigenden Wanderungssal-
den in hessischen Landgemeinden und Klein-
stadten lagen zuletzt vor allem daran, dass ab
2017 weniger Menschen vom Land wegzogen
- und weniger daran, dass immer mehr Men-
schen dorthin wanderten. Die GroRstadte
Hessens verzeichneten wiederum zuletzt ge-
ringere Wanderungsgewinne und neuerdings
auch -verluste, nicht nur weil immer mehr
Menschen wegzogen, sondern vor allem weil
weniger zuzogen.
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Wie sich Zu- und Fortziige im Zeitverlauf verandert haben

Zuziige und Fortziige iiber hessische Gemeindegrenzen pro tausend Einwohner und Einwohnerinnen, nach Gemeindetyp, 2008 bis 2021
(Datengrundlage: Statistische Amter des Bundes und der Lédnder®®*’, BBSR®®)

Zu- bzw. Fortziige

pro 1.000 Personen Landgemeinde
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Nach 2013 zogen fast jedes Jahr mehr Menschen
in hessische Landgemeinden zu als aus ihnen
weg. Bei der hohen Fluchtzuwanderung 2015
stiegen die Zuziige stark an, als die Schutz-
suchenden auch in ldndlichen Regionen
untergebracht wurden. Ein Jahr danach ging
auch die Zahl der Fortziige hoch, als viele von
ihnen wieder weiterzogen. Nach 2017 stieg der
Wanderungssaldo, weil Jahr fiir Jahr weniger
Menschen die Landgemeinden verlieBen. Auch
die Zuziige gingen etwas zuriick, aber weniger
stark als die Fortziige. In den Coronajahren
2020 und 2021 verlieBen noch einmal weniger
Menschen die hessischen Landgemeinden als
in den Jahren zuvor. Gleichzeitig blieb aber die
Zahl der Zuziige relativ konstant, sodass die
Wanderungsgewinne zuletzt besonders gro
ausfielen.

e Fortziige == Zuziige
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kleine Kleinstadt

2008
2010
2012
2014
2016
2018
2020

Bei den kleinen Kleinstddten Hessens sieht

die Entwicklung dhnlich aus wie bei den
Landgemeinden. Gut zu erkennen ist nicht nur
der sprunghafte Anstieg der Zuziige durch die
Fluchtzuwanderung in den Jahren 2015 und
2016. Die Fortziige stiegen erst 2016, weil viele
Schutzsuchende dann weiterzogen.

Zu- bzw. Fortziige

Mittelstadt
pro 1.000 Personen
100
80
60
S 2 8 3 8 8 3
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Die Wanderungsdynamik in Hessens Mittelstad-
ten war 2015 und 2016 besonders groB - das
liegt unter anderem an der zentralen Erstauf-
nahmeeinrichtung fiir Gefliichtete in GieBen.

In den Folgejahren sind Zu- und Fortziige
kontinuierlich zuriickgegangen und der positive
Wanderungssaldo wurde kleiner.

groBere Kleinstadt

Jahr

2008
2010
2012
2014
2016
2018
2020

In den groBeren Kleinstadten Hessens entwickelten
sich die Zu- und Fortziige nach 2017 im Schnitt
weitgehend parallel. Daran @nderte auch der
Pandemie-Effekt nichts, der die Zahl der Umziige
insgesamt nach unten driickte. Der durchschnittliche
Wanderungssaldo verharrte zuletzt bei rund fiinf pro
tausend Einwohner und Einwohnerinnen.

GroBstadt

2 o9 T 9 9w g
o o o o
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Die hessischen GroBstddte hatten relativ zur
Bevdlkerungszahl von 2008 bis 2014 von allen
Gemeindetypen mit Abstand die hdchsten Wande-
rungsgewinne. Mit der Pandemie gingen die Zuziige
in die GroBstadte deutlich starker zuriick als die
Fortziige, was erstmals seit vielen Jahrzehnten fiir
Wanderungsverluste in den Metropolen sorgte.



4.2 Lage- und Raumtyp

Neben der GroRe der Gemeinde beeinflus-
sen noch viele weitere Faktoren, ob sich
Menschen fiir einen bestimmten Wohnort
entscheiden. Die Nahe zu Ballungsrdumen,
die Chancen auf einen guten Job oder die
Infrastruktur vor Ort variieren namlich stark
zwischen den kleineren Gemeinden Hes-
sens. Dazu reicht ein Blick auf die zwei sehr
unterschiedlichen Kleinstadte Glashiitten im
stidhessischen Hochtaunuskreis und Wehretal
im nordlichen Werra-MeiBner-Kreis, beide mit
einer Bevélkerung von rund 5.000 Personen.
Glashiitten ist stark vom Ballungsraum Rhein-
Main gepragt: Die Bewohner und Bewohnerin-
nen genieBen eine gut ausgestatte 6ffentliche
Infrastruktur und viele pendeln téglich ins
Biiro nach Frankfurt am Main oder in eine
andere nahegelegene GroRstadt. Das durch-
schnittliche Bruttomonatsgehalt lag mit 4.818
Euro so hoch wie sonst in kaum einer anderen
Gemeinde Hessens (beziehungsweise ganz
Deutschlands).?® Wehretal liegt hingegen

sehr viel landlicher. Die ndchste GroBstadt,
Kassel, liegt rund 50 Kilometer weit weg, mit
6ffentlichen Verkehrsmitteln dauert die Fahrt
weit mehr als eine Stunde. Viele Menschen
arbeiten am Ort oder miissen (iber weitere
Distanzen mit dem Auto pendeln.®* In der Ge-
gend ist ein groBerer Anteil der Beschéftigten
in der Industrie oder Landwirtschaft tatig als
in Glashutten. Dazu liegen die Bruttomonats-
gehalter im Mittel ein Viertel niedriger.

Die Grafik auf dieser Seite zeigt, dass zu
Beginn des Untersuchungszeitraums im
Jahr 2008 noch alle l@ndlichen Kreistypen
Hessens im Schnitt Wanderungsverluste ver-
zeichneten. In Kreisen, die nach Definition
des Thiinen-Instituts (siehe Kasten auf S. 7)
als eher landlich mit guter soziodkonomi-
scher Lage gelten, war der durchschnittliche
Wanderungssaldo recht ausgeglichen und
nur leicht im negativen Bereich. Ab 2009
verzeichneten diese Kreise schon Wande-
rungsgewinne. Sehr landliche Kreise mit
schlechterer soziookonomischer Lage verlo-
ren mit durchschnittlich finf Personen pro
tausend Einwohnern und Einwohnerinnen
noch deutlich mehr. In den folgenden Jahren

verzeichneten alle l@ndlichen Kreise stei-
gende Wanderungssalden. Ab 2013 gab es
erstmals auch in den sehr l@ndlichen Kreisen
mit weniger guter soziookonomischer Lage
im Schnitt Wanderungsgewinne. Ab Mitte
der 2010er Jahre lagen die Wanderungssal-
den der verschiedenen léndlichen Kreistypen
nah beieinander. In den beiden Coronajahren
2020 und 2021 verzeichneten die eher land-
lichen, strukturschwachen Kreise Hessens
sogar die hochsten Wanderungsgewinne. Da-
bei ist allerdings zu bedenken, dass die drei
Gruppen mit jeweils drei bis vier Kreisen sehr
klein sind, sodass die Werte einzelner Kreise
starken Einfluss auf die Ergebnisse nehmen
kénnen.

Die sehr landlichen Kreise mit weniger guter soziookonomischer Lage

gewinnen am meisten hinzu

Alle ldndlichen Kreise Hessens profitierten zuletzt von Wanderungsgewinnen. Wahrend bis in die friihen
2010er Jahre noch die Ndhe zu den GroBstddten und bessere soziookonomische Bedingungen mit hheren
Wanderungsgewinnen einhergingen, waren 2019 die Unterschiede im Wanderungssaldo zwischen den unter-
schiedlichen Kreistypen deutlich kleiner. Im Coronajahr 2020 hatten erstmals die sehr léandlichen Kreise mit
weniger guter soziookonomischer Lage die hdchsten Wanderungsgewinne.

Durchschnittlicher jahrlicher Wanderungssaldo iiber hessische Gemeindegrenzen pro tausend Einwohner und
Einwohnerinnen, landliche Kreise, nach Lage, 2008 bis 2021
(Datengrundlage: Statistische Amter des Bundes und der Lénder? 3 und Thiinen-Institut fiir Lebensverhdltnisse in

ldndlichen Ridumen®*)

Wanderungssaldo pro 1.000 Personen

15

10

eher landlich/gute soziékonomische Lage

sehr landlich/gute soziokonomische Lage

sehr landlich/weniger gute soziokonomische Lage

2008 2010 2012

2014

2016 2018 2020 Jahr
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Die Trendwende zum Landleben ist in Hessen besonders stark Fazit: Neuer Schwung auf dem Land

Nordhessen

Mittelhessen

Siidhessen

(Regierungshezirk Kassel) (Regierungshezirk GieBen) (Regierungsbezirk Darmstadt)

GroBstadt -6,84¢——— -8,9 ¢——
Mittelstadt * +0,9 -11¢e *+0,3
ﬁ{g&iﬁdt +— +5,4 o—1—+6,0 *+0,8
kleine

Kleinstadt —1—>+7,1 —1—+8,4 ¥ SN
Landgemeinde ——1— 18,3 o—1—+7,5 o——>+52

Westdeutschland

Ostdeutschland

Gesamtdeutschland

GroRstadt 4,2 [¢——e 4,1 ¢—e Ll e—e

Mittelstadt —+2,0 ——> 455 —>425

%gﬁfsrt%dt —+38 —1—+9,9 b——+4,8

kleine

Kleinstadt T—>+56 ——1—>+108 ———>16,8

Landgemeinde o———+57 e—————1——+125 o-— »+7,6
-5 0 5 o) 0 5 -5 0 5

Wanderungssaldo pro 1.000 Personen

o— Saldo zwischen 2009-2011 und 2019-2021 gestiegen
<o Saldo zwischen 2009-2011 und 2019-2021 gesunken

Differenz im durchschnittlichen jahrlichen Wanderungssaldo iiber Gemeindegrenzen pro tausend
Einwohner und Einwohnerinnen zwischen den Zeitrdumen 2009 bis 2011 und 2019 bis 2021, nach

Regierungshezirk beziehungsweise Region

(Datengrundlage: Statistische Amter des Bundes und der Lénder® %, BBSR®)

In Nord-, Mittel- und Siidhessen findet sich iiberall
der gleiche Trend im Wanderungsgeschehen: Die
Landgemeinden und Kleinstddte legten im Saldo im
Untersuchungszeitraum am meisten zu, wahrend die
GroBstadte verloren. In Nord- und Mittelhessen stie-
gen die Bilanzen der Landgemeinden am starksten:
Sie hatten 2009 bis 2011 noch Wanderungsverluste
von knapp fiinf Personen pro tausend Einwohner und
Einwohnerinnen zu verzeichnen - im Zeitraum 2019
bis 2021 gewannen sie fast so viele Personen durch
Umziige hinzu.

Ein dhnliches Bild zeigt der Blick auf die Entwick-
lung aller Gemeinden in Deutschland. Dabei ist der
Wandel im Wanderungsgeschehen in Hessen noch
starker ausgepragt als in vielen anderen Regionen.
So ging in den GroBstddten im Rhein-Main-Gebiet
die Wanderungsbilanz doppelt so stark zuriick wie
im Mittel aller deutschen GroBstadte.
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Auffallig ist, dass Landgemeinden in Nord- und

Mittelhessen noch 2009 bis 2011 deutlich

groBere Wanderungsverluste verbuchten als im

Mittel aller Landgemeinden Westdeutschlands.
Inzwischen liegen die hessischen Landgemein-
den nah am westdeutschen Durchschnitt, weil

ihre Wanderungssalden im letzten Jahrzehnt

besonders stark stiegen. Nur in den ostdeut-
schen Bundesldndern legten die kleineren
Gemeinden mehr zu: Dort zogen in den Jahr-
zehnten nach der Wende noch besonders viele
Menschen weg, zuletzt gewannen sie aber auch
knapp fiinf Personen pro tausend Einwohner
und Einwohnerinnen durch Zuziige dazu.

Die aktuellen Daten zum Wanderungsge-
schehen belegen einen deutlichen Wandel
fur landliche Gemeinden in Hessen: Viele
Landgemeinden und Kleinstddte, die noch
Ende der 2000er Jahre unter Abwanderung
litten, konnten zuletzt wieder Einwohner und
Einwohnerinnen durch Zuziige hinzugewin-
nen. Zwischen 2019 und 2021 verzeichne-
ten knapp drei Viertel der Landgemeinden
Wanderungsgewinne, unter den Kleinstadten
ist der Anteil noch groBer. Schon ab 2017
gewann das Landleben immer mehr an Be-
liebtheit, aber vor allem die Coronapandemie
trieb die Wanderungssalden kleiner Gemein-
den in neue Hohen. Das gilt von Nord- bis
Stidhessen, und zwar unabhangig von der
Ndhe zu grolReren Stddten oder der sozio-
6konomischen Lage. Diese Entwicklung liegt
nicht nur an verstarktem Zuzug, sondern auch
daran, dass weniger Menschen ihre landlichen
Wohnorte verlassen.

In den Jahren der Coronapandemie verzeich-
neten die GroBstadte Hessens erstmals seit
Jahrzehnten im Schnitt Wanderungsverluste.
Das lag daran, dass sich deutlich weniger
Menschen ansiedelten, insbesondere aus dem
Ausland. Aber auch viele junge Erwachsene zo-
gen nicht mehr innerhalb Deutschlands fiir das
Studium oder den ersten Job vom Land in die
groBeren Stadte Hessens. Dafiir tauschten zu-
letzt vor allem junge Familien immer haufiger
ein Leben im Ballungsraum gegen ein Leben im
Griinen ein.

Der vermehrte Zuzug von jungen Familien
kann das Schrumpfen und Altern in Hessens
Landgemeinden und Kleinstddten allerdings
nicht ganz umkehren: Von den 344 hessi-
schen Gemeinden, die zwischen 2019 und
2021 im Schnitt Wanderungsgewinne ver-
zeichneten, ist trotzdem mehr als jede Dritte
geschrumpft. Die neuen Zuziehenden kénnen
aber helfen, die Folgen des demografischen
Wandels in Landgemeinden und Kleinstadten
etwas abzubremsen. Die jiingsten Wande-
rungsgewinne bieten so eine Chance fir viele
léndliche Regionen Hessens.



DAS WANDERUNGSGESCHEHEN

IN HESSEN IM UBERBLICK*

kreisfreie GroBstadt/Landkreis

Darmstadt, Wissenschaftsstadt
Frankfurt am Main, Stadt
Offenbach am Main, Stadt
Wiesbaden, Landeshauptstadt

Kassel, documenta-Stadt

Bergstrale

Darmstadt-Dieburg

GroB-Gerau

Hochtaunuskreis

Main-Kinzig-Kreis

Main-Taunus-Kreis

Odenwaldkreis

Offenbach

Kreistyp nach
Thiinen-Typisierung

stadtisch
stadtisch
stadtisch
stadtisch

stadtisch

eher landlich/gute
soziodkonomische
Lage

eher landlich/gute
soziookonomische
Lage

stadtisch

stadtisch

eher landlich/gute
soziodkonomische
Lage

stadtisch

sehr landlich/
weniger gute sozio-
6konomische Lage

stadtisch

Gemeinde- bzw.
Stadttyp

GroBstadt
GroBstadt
GroRstadt
GroBstadt

GroBstadt

Landgemeinde
Kleine Kleinstadt
GroRere Kleinstadt
Mittelstadt

Landgemeinde
Kleine Kleinstadt
GroRere Kleinstadt
Mittelstadt

Kleine Kleinstadt
GroRere Kleinstadt
Mittelstadt

Kleine Kleinstadt
GroRere Kleinstadt
Mittelstadt

Landgemeinde
Kleine Kleinstadt
GroRere Kleinstadt
Mittelstadt

Kleine Kleinstadt
GroRere Kleinstadt
Mittelstadt

Landgemeinde
Kleine Kleinstadt
GroRere Kleinstadt

Kleine Kleinstadt
GroRere Kleinstadt
Mittelstadt

Zahl der
Gemeinden
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durchschnittlicher jahrlicher Wanderungssaldo
pro tausend Einwohner und Einwohnerinnen

2009-2011

14,4

6,4

2,3

52

0,2
-0,7
13
31

1,2
52
0,6
3,6

14
5.8
3,7

-0,7
4,9
6,3

0,4
2,0
2,7
3.1

52
33
3,5

3,2
0,3
-0,3

-5,8
9,1
2,9

2019-2021

-0,1

-1.3

3.1

-0,3

-1,6

51
53
59
bk

5,6
53
13
14

3.1
21
29

2,3
19
52

1,6
iy
79
4,5

3,5
19
2,9

44
73
39

8.1
2,0
4,1

Trend ‘
¥

¥
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* Hier werden aus Platzgriinden die Wanderungsdaten auf Ebene der Kreise und kreisfreien Stadte aufgelistet. Fiir eine Aufschliisselung auf Ebene der Gemeinden und Stédte,

siehe www.hessenlink.de/wanderungen.
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kreisfreie GroBstadt/Landkreis

Rheingau-Taunus-Kreis

Wetteraukreis

Lahn-Dill-Kreis

Limburg-Weilburg

Marburg-Biedenkopf

Vogelsbergkreis

Fulda

Hersfeld-Rotenburg

Kassel

Schwalm-Eder-Kreis

Waldeck-Frankenberg

Werra-MeiBner-Kreis

Kreistyp nach
Thiinen-Typisierung

eher landlich/gute
soziodkonomische
Lage

eher landlich/gute
soziookonomische
Lage

sehr ldndlich/gute
soziodkonomische
Lage

sehr landlich/
weniger gute sozio-
6konomische Lage

sehr ldndlich/gute
soziotkonomische
Lage

sehr dndlich/
weniger gute sozio-
6konomische Lage

sehr landlich/gute
soziodkonomische
Lage

sehr ldndlich/gute
soziookonomische
Lage

sehr landlich/gute
soziodkonomische
Lage

sehr landlich/
weniger gute sozio-
6konomische Lage

sehr landlich/
weniger gute sozio-
6konomische Lage

sehr landlich/
weniger gute sozio-
6konomische Lage
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Gemeinde- bzw.
Stadttyp

Landgemeinde
Kleine Kleinstadt
GroRere Kleinstadt
Mittelstadt

Landgemeinde
Kleine Kleinstadt
GroRere Kleinstadt
Mittelstadt

Landgemeinde
Kleine Kleinstadt
GroRere Kleinstadt
Mittelstadt

Landgemeinde
Kleine Kleinstadt
GroRere Kleinstadt
Mittelstadt

Landgemeinde
Kleine Kleinstadt
GroRere Kleinstadt
Mittelstadt

Landgemeinde
Kleine Kleinstadt
GroRere Kleinstadt

Landgemeinde
Kleine Kleinstadt
GroRere Kleinstadt
Mittelstadt

Landgemeinde
Kleine Kleinstadt
GroRere Kleinstadt
Mittelstadt

Landgemeinde
Kleine Kleinstadt
GroRere Kleinstadt
Mittelstadt

Landgemeinde
Kleine Kleinstadt
GroRere Kleinstadt

Landgemeinde
Kleine Kleinstadt
GroBere Kleinstadt
Mittelstadt

Landgemeinde
Kleine Kleinstadt
GroBere Kleinstadt

Zahl der
Gemeinden

N Oy NN

durchschnittlicher jahrlicher Wanderungssaldo
pro tausend Einwohner und Einwohnerinnen

2009-2011

2,6
-1,8
2,2
4,5

3,0
2,2
2,9
3,8

3,8
-4,3
2,3
-1,5

4,1
31
-1,2
0.9

-0.4
25
14
13

-6,8
-5,7
-6,2

25
3.4
1.4
2,0

2,5
-0.7
18
4,0

-4,8
03
1,9
18

52
AL
-0.9

Tl
-4,9
-0,1
3,8

-4,9
-0,6
0,2

2019-2021

55
33
2,7
5,2

4,6
46
9,0
10,1

2,9
3,2
39
19

3,8
3,8
55
8,7

0,6
4,9
1.4
15

3,6
6,0
6,7

4,7
3,7
4,8
0,5

52
7.9

-4,0
5.4

59
8,0
4,9

6,0
6.9
51

1,6
53
7.9
0,6

6,0
3,0
3,8

Trend
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